
 

 Unser Wochenprogramm im Pflegezentrum Maichingen 
 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 

 
 
 
Vormittags 

 
Kurs: 

Sturzprophy-
laxe 
und:  

offenes 
Gruppenan-

gebot 
 

 
 
 
 

Andacht 
 

 
 

 
Musik-

therapie 
mit 

Frau Hettler 

 
 
 

Kunst-
therapie mit 

Frau 
Löb 

 

 
Gymnastik  

mit 
Gedächt-
nistraining 
monatlich: 

Besuch 
vom 

Therapie-
hund 

 
 
 

Sitztanz 
mit  

Frau 
Spaughton 

 
 

Nach- 
mittags 

 
 

Sing-
nachmittag 

 

 
 

Spiele-
nachmittag  

 
 

Kreativer 
Nachmittag 

 
 

Kochen 
und/oder 
Backen 

  
Im Wechsel: 

Filmnach-
mittag 
oder 

Basteln 

 

individuelle Einzelbetreuung findet über die gesamte Woche hinweg statt. 


