Speiseplan Mittagessen

KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
19.10.2020 20.10.2020 21.10.2020 22.10.2020 23.10.2020 24.10.2020 25.10.2020
Sellerie-Birnen- Karotten Orangen- Kartoffelcreme- Blumenkohlcreme- Brokkolicreme- Riebelesuppe
Suppe®?’? Suppe % Suppe Suppe suppe 27a
Nudelauflauf mit Geschmorte Hackbraten 521272 Saiten 23571317 Iflsf hflzls ztlllzr;a E'"ge'f'“hzﬁifa
. v 172125272 Putenoberkeule 25272 i e siet 21278 Eihiille Gulaschsuppe | Kalbfleisch
Haupt- Kaisergemuse ™™ GefliigelsoRe #7272 Rahmsofe "™ mit Spatzle” FrischkidsesoRe 25272 27a Bandnudeln
. i 25 H 25,27a
menu Tg:g::?nss:::te Nudeln?'272 Z:l:j:nl und Linsen Schwenkkartoffeln Mischbrot 272b 21,273
Sommergemiise’ mit Lauch? Mischgemiise !
SC:‘I:;t::Iaa:bn:zts Ananas in Stiicke Pistazienpudding > | Obst der Saison Himlc)l::::r?tlzte 125 | Friichtequark ?® (\:Iraer::‘::;;
Sellerie-Birnen- Karotten Orangen- Kartoffelcreme- Blumenkohlcreme- Brokkolicreme- Riebelesuppe
Suppe®?”? Suppe® Suppe Suppe Suppe 27a
.. . Griine KartoffelkoRRe Geschmorte . Pilzragout
. Eierfrikassee 25?72 Quatkknocfglsr:zlzts 27 21,2527 Quarkkartoffel- Zucchinihilfte Kartof.f.elemst 50ng 17,2527
Vegetarisches o ,s | Fruchtfiillung®232%25.27a o 212527 1212527 mit Riiben >* .
. Petersilienkartoffeln Butter Schwarzwurzelragout Kiichle “~%>4/2 ehe,cla Mischbrot 27 mit
Menu Mischgemiise?! semmelbrasel 5272 1,25:27a mit Apfelmus 3! FrischkisesoRe?>%7 Bandnudeln
Gemiisereis A, 27a
Obstsalat mit - e . 125 . Quark mit . 25 Vanille-
sahnehaube 25 Ananas in Stiicke Pistazienpudding Obst der Saison Himbeergriitze*? Friichtequark creme?

Speiseplan Abendessen

.. . .. . . - .. . s Chicoree .. .
Gemiisegarnitur Gemiisegarnitur Fleischkdse warm Buttermakrele 529 Gemiisegarnitur Schwabischer Pabrika Salat Gemiisegarnitur
Gekochtes Ei Gekochtes Ei 23,4,15.17 Paprika Presssack sauer 237 P Radieschen

mit Feta >11%
.. . vegetarische . . Chicoree .. .
. Gemiisegarnitur . & Rohkost Gemiisegarnitur Rohkost . Gemiisegarnitur
Vegetarisch . 1 Wienerle warm . 4 . Paprika Salat X
Gekochtes Ei 1212227 gemischt Paprika gemischt mit Feta #1125 Radieschen

Brot und Belag (Wurst oder Kase) nach Wahl

Inhaltsstoffe:
1 Farbstoffe

2 Konservierungsstoff
3 Antioxidationsmittel
4 Geschmacksverstarker
5 Schwefeldioxid

6 Schwarzungsmittel
7 Phosphat

8 Milcheiweil

9 koffeinhaltig

10 chininhaltig

11 SGiBungsmittel
12 enthilt eine
Phenylalaninquelle
13 gewachst

14 Taurin

Allergene: 20 Fisch
21Ei
15 Senf . .
16 Erdniisse 22 Sojaerzeugnisse
17 sellerie 23 Sesamerzeugnisse

18 Weichtiere
19 Schalentiere

24 Lupinenerzeugnisse
25 Milcherzeugnisse

26f P

26 Schalenfriichte
26a Mandeln

26b Haselniisse

26¢ Walniisse

26d Kaschuniisse
26e Pecanniisse

araniisse

26g Pistazien
26h Macadamia oder
Queenslandniisse

27a Weizen
27b Roggen
27c Gerste
27d Hafer

28 Sulphite

27Glutenhaltiges Getreide

27e Hybridstamme




