Speiseplan Mittagessen

KW 3 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
17.01.2022 18.01.2022 19.01.2022 20.01.2022 21.01.2022 22.01.2022 23.01.2022
Gemiisecreme- Krautercreme- Karottencreme- Tomatencreme- Lauchcreme- Hochzeitssuppe
Suppel”?2 Suppe Suppe Suppe Suppe 17,21
Schweinebraten
H = 20,27a
Tortellini mit Ricotta | Hiihnerfrikassee mit 272 Schweinegulasch Fischstabchen Schnippel Bohnen- mit pikanter
- 21,25 27a . 25 274 Kohlroulade . 17.27a Remouladensofe . 351728 ..
Haupt- Spinatfiillung®"*> Pilzen & Spargel *> 237272 Szegediner Art'” 11121 Eintopf > KiimmelsoRe
. Pasta SoRe!”-%5272 Langkornreis SpecksoRe™™" Petersilienkartoffeln ” Mit gekochtem 17,27a
menu . Bratkartoffeln 25 Kartoffel-Radieschen . e 1 2127a
Tomatensalat Griiner Salat Salatis Rinderbug Spatzle*"
Brokkoli !
Obstsalat mit Apfelmus*!! Karamellpudding? Obst der Saison Zitronenquark 3% Fruchtgritze mit Eisbecher 1%
Sahnehaube % P P g 9 VanillesoRe3%
Gemiisecreme- Kriutercremesuppe Karottencreme- Tomatencreme- Lauchcreme- Hochzeitssuppe
Suppel’272 PP Suppe Suppe Suppe 17,,27a
Petersilien-
Kartoffelschiffchen - Kiirbis- . 25
Vegetarisch mit Frischk3se” Pfannkuchen mit Bratkartoffeln Kr;:::;f::;‘;\nr;‘lspf kartoffelpuffer?272 ﬁ:t;ifit::::f,g: kart::ifte In
. Gemiise a’la creme Apfel 2125272 Lauchgemiise?*?" . mit Rahmchampignon ..
es Menii 1,25,27a Rahmspinat.zs.27a 25,272 Spargelgemiise

3,17,21,25,27a

Obstsalat mit
Sahnehaube 323

Apfelmus*!!

Karamellpudding?

Obst der Saison

Zitronenquark 3%

Fruchtgriitze mit

VanillesoRe 31125 Eisbecher ¥

Speiseplan Abendessen

. .. Bunter Thunfisch .. . . .. .
Vollkost Gemiisegarnitur Gurke Wiener Wiirstchen Nudelsalat Gemdiisegarnitur Wurstsalat2®5711.15 Bauernsalat mit | Gemiisegarnitur
& mit Senf 23>7:1517 13,2021.272 Tomate Fetawiirfeln®% Saures 235111528
. .. . Vegetarische Wiener . Gemiisegarnitur . Bauernsalat mit Gemiisegarnitur
Gemiisegarnitur Gurke . Rohkost gemischt Rohkost gemischt ..
Vegetarisch & mit Senfl/21,22.27a g Tomate g Fetawiirfeln** Saures 23>11,15.28

Inhaltsstoffe:
1 Farbstoffe

2 Konservierungsstoff
3 Antioxidationsmittel
4 Geschmacksverstarker
5 Schwefeldioxid

6 Schwérzungsmittel
7 Phosphat

8 MilcheiweilR

9 koffeinhaltig

10 chininhaltig

11 StiBungsmittel

12 enthdlt eine Phenylalaninquelle
13 gewachst

14 Taurin

Allergene:
15 Senf

16 Erdniisse

17 Sellerie

18 Weichtiere
19 Schalentiere

20 Fisch

21Ei

22 Sojaerzeugnisse

23 Sesamerzeugnisse
24 Lupinenerzeugnisse
25 Milcherzeugnisse

26 Schalenfriichte
26a Mandeln

26b Haselniisse

26¢ Walniisse

26d Kaschuniisse
26e Pecanniisse

26f Paraniisse

26g Pistazien

26h Macadamia oder
Queenslandniisse

27Glutenhaltiges Getreide
27a Weizen

27b Roggen

27c Gerste

27d Hafer

27e Hybridstamme

28 Sulfide




