Tagespflege

Haus am Brunnen - Maichingen

Ein Tag voller Leben
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Tagespflege — ein Angebot fiir Sie?

Die Tagespflege ist ein Angebot fiir dltere Menschen aus
Sindelfingen und Umgebung, damit diese so lange wie
maglich in ihrer gewohnten Umgebung leben kdnnen.

Tagespflege dient zur Entlastung von pflegenden Angehori-
gen und ist eine Erganzung zur ambulanten Pflege zuhause.

Tagespflege hilft bei der Bewaltigung des Alltags.
Korperliche und geistige Fahigkeiten werden gefordert um
maoglichst lange selbstandig zu bleiben.

Wir fiihren Behandlungspflege durch und beraten Sie zu
allen pflegerischen Fragen (Erndhrung; Kontinenz; Grund-
pflege; Demenz; usw.)

Unsere Angebote:

Unser Wochenprogramm beinhaltet Einzelaktivitdten
und Gruppenaktivitaten wie Gedachtnistraining fiir fitte
Senioren und an Demenz erkrankte Senioren, Biografie-
arbeit, Gymnastik zur Sturzvorbeugung (Sturzprophylaxe)
und Bewegungsforderung, Kochen und Backen, Singen,
regelméaBige Angehdrigenabende.

Gemeinsame Mahlzeiten in gemiitlicher Atmosphare.
Unser Angebot umfasst alle gangigen Didten und Schon-
kostformen.

Unser Fahrdienst holt Sie zuhause ab und bringt Sie wieder
sicher nach Hause.

Wir freuen uns darauf,
Sie an einem
kostenlosen Schnuppertag
kennen zu lernen.




Tagesgestaltung — sich rundum wohl fiihlen

ab 8.00 Uhr
ab 9.00 Uhr
10.00 Uhr
10.30 Uhr
12.00 Uhr
14.30 Uhr

15.00 Uhr
ab 16.15 Uhr

et

Fahrdienst holt die Tagesgaste
zuhause ab

gemeinsames Friihstiick
Gymnastik; Sturzprophylaxe
Gruppenaktivitaten;

z.B. Geddchtnistraining, Biografiearbeit,
Kochen/Backen, Basteln
gemeinsames Mittagessen
danach Mittagsruhe
gemiitliches Kaffeetrinken
Gruppenaktivitaten
Heimfahrt

Wann ist die Tagespflege geoffnet?

Montags bis freitags von 8.00 bis 16.30 Uhr,

an Feiertagen geschlossen.

Sie konnen die Tagespflege sowohl an einzelnen Wochentagen
als auch die ganze Woche besuchen.

Erweiterte Betreuungszeiten auf Anfrage.

Was kostet die Tagespflege?

Der Tagessatz ist je nach Pflegestufe unterschiedlich. Die Pflege-
kassen beteiligen sich an den Pflege- und Betreuungskosten.
Fiir die Tagespflege erhoht sich die Leistung der Pflegekasse um
50% (Kombinationsleistung).

Wir informieren Sie gerne ausfiihrlich dariiber.

Rufen Sie uns an oder
besuchen Sie uns!
Sie erreichen uns unter der
Telefonnummer
07031-63304-141




Tagespflege
Haus am Brunnen - Maichingen

BrunnenstraBe 23
71069 Sindelfingen - Maichingen

Telefon 07031-63304-141
Telefax 07031-63304-133

tagespflege@diakonie-sindelfingen.de
www.diakonie-sindelfingen.de
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